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Een mijlpaal, de eerste nieuwsbrief!

Ondanks Corona * toch een mooie start.
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De reacties zijn positief; ‘gefeliciteerd, succes, prachtig initiatief en mooie aanvulling’.

Daarnaast zijn we erg blij met de verkregen donaties.
Dank ¥ 11

Hebben nu 12 donateurs. Willen graag dit aantal vergroten /l\ .

Daar kunt u ons bij helpen!
Door collega’s, familie en vrienden over de stichting te vertellen.

De stichting houdt zich met 3 dingen bezig:
1.Activiteiten dédr en voor personen met afasie
2.Een lokale contactgroep afasie (Zuidlaren, Drenthe)
3.B&B Wachtershof (Zuidlaren, Drenthe)

Activiteiten d66r en voor personen met afasie
Wat is ‘een betekenisvol leven met afasie in de chronische fase’?

Dat wil de stichting weten!
e Wat vind je belangrijk?
e Waar ben je goed in?
¢ Wat zou je samen met je lotgenoten willen doen, met hen willen delen of van hen
willen leren?

Personen met afasie zeggen:

zelfstandigheid

gelijkwaardigheid 66k in het voeren van gesprekken

gezond leven

kennis opdoen & delen

samen met anderen activiteiten ondernemen, liefst samen er op uit en iets doen
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De eerste activiteit was een succes!

Een geslaagde fietstocht met René!

René heeft afasie (sinds 2012).

Y

Idee % : Als sportieve opwarmer voor de Week van de Afasie een fietstocht maken.

René had een mooie route uitgestippeld.

Af en toe een stop en René vertelde iets over de omgeving.

Ook werd er gezongen bij het standbeeld van Berend Botje.

Verder werd er met elkaar gepraat.

Er werden ervaringen uitgewisseld in een gezellige, ongedwongen sfeer.

We hadden koffie met lekkers en een heerlijke lunch.
Dankzij de donateurs van de stichting en lokale sponsoren (molenmuseum de
Wachter, molen de Zwaluw en AH Zuidlaren)!

De deelnemers waren enthousiast!

Gonneke heeft zelf een rondje gefietst.

Zij heeft gesponsord. Hiervan konden we koekjes bakken en verkopen in
de Week van de Afasie. Dank®!

De opbrengst van de verkoop was €49,-!
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Ondertussen wordt hard gewerkt aan een andere activiteit.
Will heeft afasie (sinds 2017).
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Idee & een afasievriendelijke kookvlog maken zodat zoveel mogelijk mensen
met afasie makkelijker gerechten kunnen bereiden.

Hopen snel te beginnen, maar moeten nog even de subsidie-aanvraag afwachten.
ng 408 ",‘ :
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Oproep

Heb je zelf een leuk, gezellig of mooi idee voor een activiteit met lotgenoten?
Neem dan contact op via https://incontactmetafasie.nl/activiteiten/

Wil je activiteiten financieel ondersteunen?

Word dan donateur!

Je gift is welkom op:

Rekeningnummer: NL18RABO0353820520

Naam: Stichting In Contact met Afasie

OVV: Donatie en jouw emailadres

(let op: het @-teken wordt niet herkend, dit kun je vervangen door --).

Bij voorbaat hartelijk dank!
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Contactgroep afasie "Ontmoeten in de Wachter”
Helaas, uitstel door Corona

Hopen op een start in het voorjaar van 2021.
Ondertussen gaan we het concept goed uitwerken.
Aanmelding of meer informatie?

https://incontactmetafasie.nl/contactgroep/

Standplaats molenmuseum de Wachter (Zuidlaren, Drenthe)

B&B “Wachtershof” (te Zuidlaren)

De fundering is gelegd. Hopelijk afbouwen in 2021!
Een rolstoeltoegankelijke B&B met uitzicht over de weilanden.
Ruimtes: hal, keuken, woonkamer, slaapkamer, badkamer

De B&B is uniek in Nederland!

-Alleen voor personen met afasie en diens naaste(n)
-Arrangementen (later meer informatie)

-Indien behoefte, in overleg zorg op maat

Voor meer informatie, zie de website:_https://incontactmetafasie.nl/overnachten/
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Leuk als je een reactie wil geven op deze nieuwsbrief.

Mede namens het bestuur, een hartelijke groet,

Vicky Voorbraak
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