
KOOKVLOG
RECEPT

CHINESE TOMATENSOEP

NAAR DE VIDEO?

AANTAL PERSONEN: 4

30 MINUTEN:

Recept 
Shoarma broodje

KEUKENGEREI:
- SCHAALTJES VOOR 
  GESNEDEN GROENTEN 
- SCHAAL
- SNIJPLANK
- KOEKENPAN
- MES
- SPATEL

INGREDIËNTEN:
- 500 GRAM KIPFILET 
- SHOARMAKRUIDEN
- 1 UI
- 1 RODE PAPRIKA
- 1 GELE PAPRIKA 
- 1/2 KOMKOMMER 
- 2 LENTE UITJES
- 8 SHERRY TOMAATJES 
- 100 GRAM IJSBERGSLA 
- 1 KLEIN BLIKJE MAIS 
- 3 SHOARMA BROODJES

30 minuten
NAAR DE VIDEO?



BEREIDINGSWIJZE:
1. Kipfilet snijden

2. Kipfilet met kruiden mengen

3. Ui in kleine blokjes snijden

4. Paprika’s in reepjes snijden

5. Komkommer in dunne plakjes snijden 

6. Lente uitjes snijden

7. Tomaatjes in vieren snijden

8. Olie in de pan schenken en verwarmen



9. Vlees bakken

10. Ui toevoegen en meebakken

11. Paprika toevoegen en meebakken

12. Mais toevoegen
13. Alles goed mengen 

14. Oven op 220 graden voorverwarmen

15. Broodjes 5 minuten afbakken

16. Alles op het broodje 

EET SMAKELIJK!
EEN SAMENWERKING VAN:

EN


