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Zuidlaren, de zomer in!

De zomer is aangebroken, maar willen graag even met jullie terugblikken op
het mooie voorjaar van 2025.

“"Achter de schermen”

Achter de schermen bekijken we hoe we de stichting anders kunnen
organiseren zodat we kunnen blijven uitdragen wat we belangrijk vinden,
namelijk:

-Verbinden van personen met afasie

-Personen met afasie podium geven

-Een betekenisvol leven met afasie

In de volgende nieuwsbrief meer.

“Bijzondere ontmoetingen”
De vaste deelnemers aan de gespreksgroep gingen creatief aan de slag met
het thema: “Wat vind ik op dit moment belangrijk in mijn leven?”

Aan de hand van een collage liet iedereen zien wat hij/zij belangrijk vindt in
het leven. Daarna met elkaar in gesprek. %:

Veel herkenning en vooral een luisterend oor.

Belangrijke dingen in het leven van deze personen met afasie: @

Familie,

Buiten zijn,

Lekker eten,

Actief betrokken in de maatschappij,
Communicatie,

Zelfstandigheid,

én op vakantie blijven gaan.

'l’S‘Kijk naar de mogelijkheden in je leven!’ %
Ook werd weer duidelijk hoe belangrijk het is
om tevens contact te hebben met
gelijkgestemden.

De rust, het uitblijven van een oordeel en zich
in hun waarde gelaten voelen!

L‘ﬁ"'

Havenstraat 38, 9471 AM Zuidlaren T 06 38 79 49 09
www.incontactmetafasie.nl info@incontactmetafasie.nl 77764110 NL18 RABO 0353 8205 20



A

stichting

De deelnemers uit het
noorden wilden weer eens
naar een museum. Deze keer
het Drents museum in Assen.
Weergave van een mooi
Drenthe door de tijd!

Drents

museum

Veel indrukken én
gezelligheid.

Dit stond al een tijdje op het
verlanglijstje; bakken bij
molenmuseum de Wachter in
Zuidlaren.

Onder leiding van een bevlogen bakker
zijn een vlechtbrood, appelcarrés,
koekjes en een slagroomtaart
gemaakt.

Samen bezig zijn, elkaar helpen, wat
leren over het bakproces en smullen.

Oproep

Heb je afasie of ken je iemand met afasie die een leuk, gezellig

of mooi idee heeft voor een activiteit met gelijkgestemden?

Neem dan contact op via https://incontactmetafasie.nl/activiteiten/
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Ontmoetingsdag

In samenwerking met Dinges Afasie Events werd op 24 mei jl. een eerste
ontmoetingsdag voor en door personen met afasie en hun naasten
georganiseerd.

Tijdens de Inspiratiedag werd aangegeven dat er behoefte is aan vaker
elkaar zien en spreken.

Het was een mooie dag vol herkenning, erkenning en steun aan elkaar.
Geweldig om te zien dat steeds meer personen met afasie hun rol pakken. Ze
voelen zich veilig bij en vertrouwd met gelijkgestemden.

Het was weer een waardevolle dag met thema’s als “zinvol leven&afasie,
identiteit&afasie”, “gezin en afasie”, “de ideale wereld met afasie”,
“veranderde relaties” en “praten zonder woorden”!
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Gastenverblijf "Wachtershof” (Zuidlaren, Drenthe)

Wachtershof is een luxe aangepast gastenverblijf.

Het is rolstoelvriendelijk en hulpmiddelen

bij éénhandig functioneren zijn aanwezig.

Daarnaast wordt gestreefd naar heldere communicatie.
De informatiegids is afasievriendelijk

geschreven.

Neem gerust een kijkje op www.wachtershof.nl

De stichting draagt Wachtershof een warm hart toe.
Zij ondersteunt in de vorm van veraangenaming bij
een bezoek aan het verblijf.

De hulpmiddelen zijn daar een voorbeeld van.

Leuk om te weten:

Stichting Moving Beyond Limits zet zich in om natuur en avontuur
toegankelijker te maken voor mensen met een fysieke handicap.

In samenwerking met Stichting Het Pieterpad brengen zij in kaart wat er voor
nodig is om tot een volwaardige rolstoelvriendelijke variant van de route te
komen.

Om de verschillende etappes met elkaar te verbinden zijn zij op zoek gegaan
naar toegankelijke accommodaties die zij kunnen adviseren aan
rolstoelgebruikers die het Pieterpad willen gaan bewandelen.

Wachtershof heeft meegedaan aan de testovernachting en is extra
toegankelijk bevonden!

Oproep

Heb je afasie of ken je iemand met afasie en wil je meehelpen in het reilen en
zeilen van het verblijf of heb je een leuk idee? Horen graag van je en denken
met je mee in wat mogelijk zou kunnen zijn!

Mail: info@wachtershof.nl
What's app: 06-38794909
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Financiéle steun

De stichting is hiervan afhankelijk.

Denk aan ondersteuning van activiteiten, aanschaf van specifieke
hulpmiddelen voor Wachtershof en aanvullen van het spaartegoed voor huur
van aangepaste fietsmogelijkheden.

Wil je de stichting ook financieel ondersteunen?
Word dan vriend van de stichting!

Je kunt jouw gift overmaken op rekeningnummer NL18RAB0O0353820520
t.n.v. stichting In Contact met Afasie o.v.v. “Vriend” en jouw emailadres
of door gebruik te maken van onderstaande link:

https://betaalverzoek.rabobank.nl/betaalverzoek/?id=kbxgku8xQkWgmijmnzUN MQ

Alvast hartelijk dank!

We vinden het heel leuk om reacties op deze nieuwsbrief te lezen en hopen
dat je personen met afasie maar ook verwijzers uit je omgeving wil wijzen op
het bestaan van onze stichting!

Vanuit het bestuur, een hartelijke groet.
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