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A

stichting

De laatste nieuwsbrief vanuit Stichting In Contact met Afasie.

Zoals eerder aangegeven gaan wij verder onder de vlag van
Praktijk SAA-Dinges Afasie-events als “"Dinges Afasie Events -Noord”.

Terugblik Ty
Op 1 april 2020 zaten we bij de notaris en begon het
avontuur van In Contact met Afasie.

Sindsdien hebben we samen veel mooie dingen mogen
realiseren.

We bouwden een vaste gespreksgroep op, waar ervaringen over het leven met
afasie gedeeld konden worden, organiseerden activiteiten en ontmoetten veel
inspirerende mensen.

Verbinding stond daarbij altijd centraal: verbinding met elkaar, met
logopediestudenten en met cultureel-maatschappelijke organisaties. Steeds met
hetzelfde doel: mensen met afasie in hun kracht zetten door activiteiten véér én
doéor mensen met afasie.

Samen hebben we musea in Noord-Nederland geadviseerd over hoe zij rolstoel-
en communicatievriendelijker kunnen worden. We lanceerden Will's kookvlog,
werkten samen met de Hanzehogeschool, STAPP en Beatrixoord, organiseerden
- op initiatief van mensen met afasie - een gezellige picknick, een
tafeltennistoernooi, een bezoek aan een schoenenfabriek en wandelingen in de
omgeving van Utrecht. En last but not least: samen met Dinges Afasie Events
hebben we de landelijke Inspiratiedag succesvol op de kaart gezet.

Met trots kijken we terug op alles wat we samen hebben bereikt!

Praktische informatie

> Ons e-mailadres is gewijzigd naar: noord@afasie-events.nl.
> Onze website gaat per 26 juli uit de lucht.
> Onze Facebookpagina wordt per 1 augustus beéindigd.

We hopen dat jullie met ons verbonden blijven. Volg ons daarom vanaf nu via de
kanalen van Dinges Afasie Events:
e Website: https://www.afasie-events.nl/
o Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=100064869633541
o Instagram: https://www.instagram.com/afasie events

Bedankt voor alle mooie ontmoetingen, het vertrouwen en de betrokkenheid in
de afgelopen jaren. We kijken ernaar uit jullie terug te zien bij de activiteiten van
Dinges Afasie Events-noord!
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Vooruitblik

Maar...we gaan dus door!

Voorlopig met een drietal activiteiten op jaarbasis, events zoals de landelijke
Inspiratiedag en we gaan met de vaste gespreksgroep bekijken hoe we elkaar
kunnen blijven ontmoeten.

“Bijzondere ontmoetingen”

Fietstocht

Op een mooie dag in mei ontmoetten bekenden en
onbekenden elkaar. :
Van Zuidlaren naar Oudemolen. Na een heerlijk s - flstocht ——
. Ty s Molen naar molen
verzorgde lunch door Trea weer terug naar Zuidlaren. § o —Eremay
Fijn dat René, de grondlegger van de jaarlijkse 7 mei 2026
fietstocht, na een aantal edities weer aansloot.

Het was een gezellig samenzijn!

Gespreksgroep

Half juni hadden we opnieuw een Bijzondere
Ontmoeting gepland staan, waarin de
gedichtenbundel van Jan Meijen centraal stond.

mijn

gezicht

Jan begon, tijdens zijn revalidatie in UMCG
Beatrixoord samen met Arjen Boswijk, te
schrijven kort nadat hij afasie kreeg.

Wat begon als een zoektocht naar woorden,
groeide uit tot iets bijzonders.

Jan nam ons mee in zijn proces en de impact die
het schrijven op hem heeft gehad. Met een lach
én een traan deelde hij zijn verhaal - eerlijk,
kwetsbaar en bovenal inspirerend.
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Tot slot heeft Jan een gedicht voorgelezen.
Het gedicht:
‘De woorden die ik schep’

De woorden die ik schep

volledig en zonder meer

waren niet helemaal de bedoeling
maar verzin het maar

ik zie er naar uit

om ze te ontmoeten

Normaal gesproken

is elke zin belangrijk
maar alles wat ik nu heb
ben ik soms even kwijt
maar verbinden kan
voorlopig inderdaad

Redelijkerwijs blijf ik

desondanks volledig zonder meer
dit is anders dan moe zijn

van het zoeken

ik twijfel naarmate jij het hebt

voor zover ik het verbinden kan

dat fluister ik zo

maar ik begrijp niets van die dingen

Verzin het maar

dan is het woord er soms niet

het zijn mijn woorden die ik schep
volledig zonder meer

voor zover ik ze verbinden kan
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Naastendag

Ook dit jaar organiseren we weer een naastendag.

Heb je afasie of ken je iemand met afasie? Ben er ook bij en meld je aan samen
met een naaste!
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% Kom je ook?
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’ . Trea en Jolanda zijn bezig met de voorbereidingen.
\11 T EEN ITALIAANS TINTIE ¥ _ Het wordt net zoals voorgaande jaren ongetwijfeld
A weer fijn met elkaar!

ZONDAG 3() AUGUSTUS gﬁ

VAN 11.30-15.00 UUR IN ZUIDLAREN

Info of aanmelden: noord @afasie-events.nl
Kosten p.p. €15
inclusief lunch, drinken en gezelligheid <

(W }\. j f“\ _\’v:
TN

De 3de Inspiratiedag-
“Afasie. Wat ga je doen?” Op weg naar een actief leven met afasie”

Zaterdag 18 april jl. vond de 39 landelijke Inspiratiedag Samen Leven met
Afasie plaats. Een dag véoér en déér mensen met afasie en hun naasten. Deze
keer stond het thema samen meer dan ooit centraal. Samen leven, samen
ontdekken en samen ervaren wat er allemaal mogelijk is met afasie.

Van de organisatie tot de workshops en informatiestands: iedereen droeg vanuit
zijn eigen ervaring en talent bij.

Het was weer een geslaagde dag!
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Financiéle steun R
Om activiteiten door en voor personen met afasie blijvend te ~ OPBRENGST ...
kunnen ondersteunen zijn financiéle impulsen nodig. STATIEGEI.D
Marloes Tuinman zet zich hier onder andere voor in. A 'I'IE
Zij heeft een statiegeldactie uitgezet bij Jumbo Gieten en een D

flink bedrag hiermee opgehaald.
Ontzettend bedankt, Marloes en Jumbo Abbas Gieten!

Ook Jos Timmerman draagt zijn steentje bij @ ! = ; i
Hij maakt Drentse schaopjes. Van Drentse zwerfkeitjes. ek e
Ze zijn te koop! Er zijn kleine en grotere. _ AbbasGeten

Op te halen in Zuidlaren (Drenthe).
Via bijgevoegde QR-code kun je een bedrag
overmaken.

Voor eventuele verzending, graag contact vooraf.
06-38794909
noord@afasie-events.nl

Wil je ook financieel ondersteunen of heb je een mooi idee om geld in te
zamelen?

Je kunt jouw gift overmaken op rekeningnummer: NL57INGB0005085577
t.n.v. Stichting Praktijk SAA, Afasiecentrum

0.v.v. Afasie Noord

Vanuit het afzwaaiend bestuur,
Hartelijk dank voor het trouwe lezen en jullie betrokkenheid bij stichting In
Contact met Afasie. Hopen dat jullie ons blijven volgen en meedoen bij Dinges

Afasie Events.

Een heel warme groet!
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